
MOCIÓ DEL GRUP MUNICIPAL SOCIALISTA EN SUPORT AL MANIFEST 
DEL DIA INTERNACINAL DE LA GENT GRAN 
 
 
“ENS JUBILEM DE LA FEINA, NO DE LA VIDA” 
 
A Catalunya, les persones grans som una part fonamental de la societat. 
Representem més del vint per cent de la població, som més d’un milió sis-centes 
persones i tenim una esperança de vida que augmenta any rere any. No som 
una minoria: som una realitat central del present i del futur del país.  
 
Reivindiquem una societat que ens reconegui, respecti i valori com a part 
essencial del teixit social. Envellir no pot ser sinònim de desigualtat, invisibilitat, 
edatisme o precarietat. Som subjectes de ple dret, memòria viva i motor de 
cohesió social.  
 
Drets socials i justícia  
 
Defensem que els drets socials són la base d’una societat justa, cohesionada i  
democràtica, i que han d’estar garantits al llarg de tota la vida. Reivindiquem 
unes condicions de vida dignes que incloguin un sistema públic de pensions 
solvent i sostenible, una sanitat universal i una atenció a la dependència 
accessible i de qualitat.  
 
Erradicar la pobresa en la vellesa és una prioritat. Calen pensions mínimes  
suficients, mecanismes d’actualització justos i el reconeixement del valor social i 
econòmic de les cures. Ningú hauria de veure compromesa la seva dignitat en 
aquesta etapa de la vida.  
 
Autonomia, cures i dignitat  
 
Entenem que envellir amb dignitat és poder decidir: com viure, amb qui viure i 
com ser cuidat. Defensem models d’atenció centrats en la persona, que respectin 
la voluntat, la diversitat i els drets individuals.  
 
Reclamem una atenció de qualitat que doni resposta a les necessitats de les  
persones i del seu entorn, i que garanteixi condicions justes per a qui la fa  
possible. L’autonomia, la participació i la capacitat de decisió són drets  
fonamentals, no privilegis.  
 
Igualtat i no-discriminació  
 
Rebutgem qualsevol discriminació per raó d’edat, de gènere o de procedència. 
Denunciem que moltes dones grans pateixen una desigualtat que es tradueix en 
menys recursos econòmics, més risc de soledat i més exposició a la vulnerabilitat 
i la violència. Exigim el seu reconeixement social, la seva seguretat i el dret a 
viure amb autonomia i lliures de violència masclista.  
 

També defensem el respecte a la identitat de gènere de totes les persones grans, 

com a part essencial de la nostra dignitat i llibertat. 



Benestar i comunitat  
 
No podem ignorar realitats que ens afecten, com la soledat no desitjada,  
l’aïllament, el maltractament o les dificultats d’accés a serveis preventius de salut. 
Reivindiquem el reforç de les xarxes comunitàries, els serveis de proximitat i les 
polítiques públiques que posin la vida al centre.  
 
Protagonisme i participació  
 
Volem ser protagonistes de la nostra vida i de la societat. Defensem el dret a 
continuar actius, amb oportunitats reals de participació social i cultural, amb un 
sentit de propòsit de vida.  
 
Reivindiquem l’accés a la formació al llarg de la vida, a la informació clara i 
accessible, acabar amb la bretxa digital, i potenciar espais reals de participació, 
on puguem aprofitar el talent de les persones grans i on les nostres aportacions 
tinguin un pes específic i reconegut en el procés de presa de decisions.  
 
Compromís amb la pau i el futur  
 
Defensem la pau i la resolució dels conflictes a través del dret internacional, el 
diàleg i el respecte als drets humans. Reafirmem el nostre compromís 
intergeneracional per afrontar els reptes climàtics, socials i democràtics.  
Fem una crida a les institucions, a la societat civil i a tota la ciutadania a treballar 
conjuntament amb nosaltres per construir una societat més inclusiva, que 
respecti totes les edats i garanteixi els drets de tothom.  
 
Defensem que una societat que cuida les persones grans és una societat que es 
cuida a si mateixa.  
 

Perquè el futur l’hem de construir entre totes les generacions, amb igualtat i per 

una vida plena amb drets. 

Per això es proposa al Ple de l’Ajuntament d’Esplugues, els següents 

ACORDS: 

1- Aprovar l’adhesió de l’Ajuntament d’Esplugues al Manifest del Dia 

Internacional de la Gent Gran. 

 

2- Donar trasllat de l’acord al Consell de Gent Gran d’Esplugues i al Consell 

Consultiu de la Gent Gran del Baix Llobregat.  


