
 

 

Moció del Grupo Municipal VOX de Esplugues de Llobregat de suport a les 

persones afectades per l’Esclerosi Lateral Amiotròfica (ELA) i les seves 

famílies 

Fa tres anys, durant la Festa Major de Sant Mateu de 2023, Esplugues va demostrar que és una ciutat 

capaç d’unir-se davant d’una causa que va molt més enllà de qualsevol ideologia o color polític: la 

lluita contra l’Esclerosi Lateral Amiotròfica (ELA). 

Aquell Sant Mateu va tenir una dimensió especialment solidària. El tradicional mocador de la Festa 

Major es va tenyir de verd i es va  dedicar a recaptar fons per a la investigació de l’ELA. Esplugues va 

tenir, a més, l’honor que el pregó anés a càrrec de Juan Carlos Unzué, exesportista d’elit, afectat per 

ELA i, sobretot, veí de la nostra ciutat. 

Aquell vespre, davant dels seus veïns, Unzué ens va deixar unes paraules que, tres anys després, 

continuen interpel·lant-nos: 

“Avui ho segueixo fent: en l’equip dels que patim ELA. Un equip que seguirem molt 

compromesos i perseverants, lluitant per les ajudes necessàries perquè cap persona que 

vulgui viure deixi de fer-ho.” 

Aquelles paraules representen molt més que el testimoni d’una persona. Representen una causa 

compartida i ens recorden que darrere de cada diagnòstic hi ha una persona, una família i tot un 

entorn que necessita suport. 

Esplugues va estar al costat de l’ELA aquell Sant Mateu, i aquell compromís continua avui. El que va 

ser una gran mostra de solidaritat de tota una ciutat ha de continuar formant part del nostre 

compromís amb les persones afectades per l’ELA, les seves famílies i les persones que les cuiden. 

Tres anys després, Esplugues manté viu aquell esperit de solidaritat i reafirma el seu compromís amb 

la lluita contra l’ELA, amb la investigació, amb els recursos necessaris i, sobretot, amb una atenció 

digna per a les persones afectades. Un compromís que va més enllà de dates concretes i que ens uneix 

com a ciutat. 

L’ELA afecta el sistema nerviós i provoca una pèrdua progressiva de la mobilitat, la capacitat de parlar, 

d’alimentar-se i de respirar, mentre manté intactes les capacitats intel·lectuals de la persona. Una 

malaltia devastadora, que genera un impacte profund tant físic com emocional en els qui la pateixen, 

i una càrrega immensa per a les seves famílies i persones cuidadores. 

Segons dades de la Societat Espanyola de Neurologia, a tot Espanya hi ha entre 4.000 i 4.500 persones 

amb ELA, i es diagnostiquen cada any uns 900 nous casos. A Catalunya, es calcula que conviuen amb 

aquesta malaltia al voltant de 500 persones, segons la Fundació Catalana d’ELA. 

L’aprovació de la Llei ELA, recolzada per unanimitat al Congrés dels Diputats l’octubre del 2024, va 

suposar un avenç imprescindible i una resposta llargament esperada per les persones afectades, les 

seves famílies i les entitats que porten anys reclamant més drets, més recursos i una atenció digna. 

Tanmateix, perquè aquesta llei tingui un impacte real en la vida de les persones, resulta imprescindible 

dotar-la dels recursos econòmics necessaris i garantir-ne l’aplicació efectiva. 



 

Els recursos concrets, suficients i sostinguts en el temps són urgents i indispensables. La seva 

consignació pressupostària i la seva correcta implementació són la veritable garantia que aquesta llei 

no quedi reduïda a una declaració d’intencions. Les persones afectades, les seves famílies i els seus 

cuidadors no poden continuar assumint en solitari els enormes costos materials i humans que implica 

aquesta malaltia. 

Per tot això, el Grup Municipal de VOX d’Esplugues de Llobregat proposa al Ple l’adopció dels següents 

ACORDS 

PRIMER.- Reafirmar el suport i reconeixement de l’Ajuntament d’Esplugues de Llobregat a totes les 

persones afectades per l’ELA, i a les seves famílies i cuidadors, i expressar el nostre agraïment a les 

entitats socials, sanitàries i científiques que treballen incansablement per millorar la seva qualitat de 

vida i per avançar cap a tractaments eficaços. Ens sumem a la crida de les associacions, malalts, 

familiars, cuidadors i afectats, que des de fa anys impulsen una tasca imprescindible al nostre territori. 

SEGON.- Manifestar el compromís d’aquest Ajuntament per seguir col·laborant amb el conjunt 

d’administracions públiques, amb l’objectiu de garantir una atenció integral, assistència domiciliària, 

suport tècnic, psicològic i recursos adequats per a aquestes persones. 

TERCER.- Instar el Govern de l’Estat i el Govern de la Generalitat a dotar una partida pressupostària 

específica i suficient per garantir l’aplicació efectiva de la Llei ELA, aprovada per unanimitat al Congrés 

dels Diputats l’octubre de 2024. 

QUART.- Instar les administracions competents a desplegar amb la màxima celeritat els mecanismes 

necessaris per assegurar que les prestacions, serveis i suports previstos a la Llei ELA arribin de forma 

efectiva i àgil a les persones afectades i a les seves famílies. 

CINQUÈ.- Reconèixer i visibilitzar el paper essencial de les persones cuidadores, així com instar les 

administracions competents a reforçar les mesures de suport, descans, formació i acompanyament 

psicològic dirigides a elles. 

SISÈ.- Traslladar aquests acords al Govern de l’Estat, al Govern de la Generalitat de Catalunya, als grups 

parlamentaris del Congrés dels Diputats i del Parlament de Catalunya i a les entitats representatives 

de les persones afectades per l’ELA. 


